TEMA

Har du tankt pa hur gott det luktar ute nar
det har varit en varmebolja och det kom-
mer en uppfriskande regnskur? Doften av
regn alltsa. Antagligen kan du framkalla
doften i minnet nar du laser det har. Vad
du kanske inte visste ar att det har doft-
fenomenet faktiskt har ett vetenskapligt
namn: petrichor (uttalas "pettrikarr’, med
betoning pa forsta stavelsen). Namnet
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kommer av petra som betyder sten eller
klippa och ichor som betyder gudablod.
Regndoften orsakas av ett amne som heter
geosmin, och doften ar sa tilltalande for oss
manniskor att den till och med anvands

i parfym. Amnet utséndras av en grupp
bakterier som kallas aktinomyceter som
lever pa och i marken. Det ar ocksa de som
utsdondrar den typiska lukten av jord.
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Aven sma insekter som iir vanliga i jord, si kallade hoppstjir-
tar, attraheras av doften. De éter de spindelvivsliknande bak-
teriekolonierna och bakleriernas vilsporer gar rakl igenom
tarmkanalen pa de sma djuren och hamnar sa smaningom i
deras sma bajspelletsar. Pa det viset bidrar hoppstjirtarna till
alt aktinomyceterna sprids vidare.

Annars ér vil ordet bakterier for de flesta av oss for-
knippat med magsjuka, infektioner, lidande och dod. Det ir
inte sa konstigt, eftersom det ir i sidana sammanhang som de
brukar gora viisen av sig. Men det ir egentligen hogst orittvist,
[6r bara nagra fa procent av kiinda bakleriearter ir skadliga.
For det mesta for de en vildigt diskret tillvaro som vi som regel
inte brukar dgna sa mycket uppmérksamhet at. Men det borde
vi gora, och i den hiir artikeln ska vi lyfta fram nagra av deras
viktiga funktioner i naturen.

OM RUBRIKEN

Forst ska séigas att det finns en anledning till att vi inte satt
rubriken till "prokaryoter” eller “bakterier och arkéer”, vilket
nagon naturkunnig kanske skulle kunna tycka vore en syste-
matiskt mer korrekt beskrivning av dessa de minsta av jordens
levande varelser.

Men ordet prokaryoter betyder "fore kiirna” och har den evo-
lutioniira inneborden att dessa organismer existerade innan
det hunnit utvecklats organismer med cellkiirna (eukaryoter
- “ikta kiirna®). Arkéerna riknades forr till bakterierna och
kallades arkebakterier, men édr sedan ett antal ar placerade i
en separat grupp pa grund av att de har ett antal egenskaper
som skiljer dem fran egentliga bakterier. Aven det namnet har
evolutionira anspelningar eftersom grekiskans arche betyder
“borjan” eller "ursprung”.

Bada dessa beteckningar speglar alltsa den evolutio-
néra forestillningen att dessa sma organismer ir de mest ur-
sprungliga av jordens livsformer som sedan allt annat liv har
sin hirstamning ifran. I den hir artikeln presenterar vi skiil for
att det dr en mindre lyckad historieskrivning, och dérfor valde
vi en annan men i sig helt korrekt rubrik.

ETT MODERNT PERSPEKTIV PA BAKTERIER

Bakterier dr verkligen manga. Galet manga. Man uppskattar att
det finns en biljon (tusen miljarder) ganger fler bakterier pa
jorden én det finns stjdrnor i universum! Man riknar med att
det kan finnas 10 miljoner arter varav firre in 10 ooo finns
beskrivna i den vetenskapliga litteraturen (alltsa mindre in en
promille). Det betyder i praktiken att andelen sjukdomsalst-
rare bara lir vara nagon brakdel av en promille. Av kategorin
arkéer kiinner man bara till knappt 300 arter, och de aterfinns
framfor allt pa platser med “onaturliga” forhallanden, som till
exempel verhettat 120-gradigt (!) vatten eller extremt salta el-

ler sura miljoer.

I en tesked matjord finns det i storleksordningen en
miljard bakterier och tusentals olika arter som tillsammans
ar fullt sysselsatta med att bryta ner dott vixt- och djurma-
terial. Deras antal hills i balans av virus och de mikroskopiskt
sma djur (som till exempel de nimnda hoppstjirtarna) som
iter dem. Da frigors kol i form av koldioxid och nérsalter som
vixterna kan ateranvinda. De mojliggor dirigenom - tillsam-
mans med svamparna - jordens Kkretslopp av niringsimnen
och dirmed allt annat liv pa jorden. Tro't eller ej, men vissa
bakterier kan till och med éta rent berg, sa kallade litotrofer
(vilket betyder just det).!

En speciell grupp av bakterier kallas blagrona bakterier,
naturligtvis pa grund av sin firg. De finns i stora mingder i
vara oceaner och har precis som de grona vixterna klorofyll
med vars hjilp de kan bedriva fotosyntes (de kallades dérfor
forr i tiden for blagrona alger). Man tror att de producerar lika
mycket syre som alla grona vixter tillsammans!

En annan grupp bakterier, kvivefixerarna, har {6rma-
gan att ta upp atmosfirens kvivgas och omvandla det till nitrat
som ir ett av vixternas viktigaste niringsimnen och en brist-
vara i naturen. De lever bland annat i symbios med vixter och
aterfinns i kndlar pa rotterna hos alar och drtvixter som till
exempel klover.

Bioluminiscenta, det vill siga sjilvlysande, bakterier
har vi redan berittat om i artikeln om djur. I artikeln For lirare
pa sidan 70 beskriver vi hur man kan odla dem. Ytterligare en
grupp bakterier tror man fungerar som “kondensationskér-
nor” i molnen och pa det siittet bidrar tll att det bildas regn
och snd.> Men det ir inte slut in...

Modern forskning tyder pa att alla djur och vixter le-
ver i symbiosforhallanden med bakterier pa ett eller annat,
eller flera siitt. Och ménniskan ir inget undantag. Vid en un-
dersdkning kunde man pavisa niistan 200 olika bakleriearter
pa minsklig hud. Tillsammans utgor de ett organismsamhél-
le som bidrar till vart immunforsvar, det vill séiga skyddar oss
fran infektioner av sjukdomsalstrande bakterier. I vara tarmar
finns 500 - 1000 arter av bakterier som tillsammans med dnnu
fler virus utgor den sa kallade tarmfloran som hjilper oss att
utvinna niringen ur maten vi iter och som tillverkar viktiga
vitaminer for oss. Det finns faktiskt tio ganger fler bakterie-
cellerivar kropp dn vi har egna celler, sa ur det perspektivet ir
vi faktiskt mer bakterier in minniskor! Eftersom vi ir helt be-
roende for bakterierna {6r var 6verlevnad menar en del fors-
kare till och med att det ir fel att begriinsa minniskans genom
(arvsmassa) till det DNA som finns i vara egna celler - dven
bakteriernas borde riknas in. I sa fall skulle vi ha 20 miljoner
gener i stillet for 20 o0oo. >
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Det dir dr naturligtvis nagot langsokt. Det dr minniskan som
ir Guds avbild och inte bakterierna. Men det illustrerar hur
beroende vi och allt annat levande ir av varandra.

Bibeltroende biologer har foreslagit en indelning av
bakterierna i tva grupper beroende pa deras levnadssiitt — dels
sadana som ér frilevande och utfor sitt uppdrag att frigoéra ni-
ringsimnen for vixterna (alltsa "grinssnittet” mellan den liv-
16sa och den levande viirlden) och sedan sadana som lever pa
och i viixter och djur med uppdraget att samverka med dem till
deras — och vart - biista.

NAR SAKER GAR SNETT

Hur ska man da som bibeltroende forklara att det likvil finns
hundratals (man brukar rikna med ungefir 400) bakteriear-
ter som fororsakar sa mycket sjukdom och lidande i virlden?
Bibeltroende biologer menar for det forsta att det inte f6rholl
sig sa i Guds ursprungliga skapelse — da var alla bakteriearter
nyttiga. Sedan syndafallet har ett antal bakterier forindrats till
det simre. Man menar att det finns atminstone tre tinkbara
orsaker till det:

1. Bakterier som bytt miljé frin ett sammanhang som de
ursprungligen var avsedda for till ett annat dir de stiller till
skada. Rétt bacill pa fel plats, helt enkelt. Det finns evidens
som tyder pa att kolerabakterien (Vibrio cholera) kan hora
till den kategorin.

2. Bakterier som modifierats, det vill siga kommit att {6r-
indras genom mutationer, till att bli patogena (sjukdomsal-
strande). Det finns en variant ("stam”) av den vanliga tarm-
bakterien hos méinniskan, E.coli, som har en liten bit extra
DNA som far den att bilda ett toxin (gift) som gor att den kan
fororsaka matforgiftning. En hypotes dr att DNA-biten har
overforts av en bakteriofag (ett virus som angriper bakte-
rier).

3. Okontrollerad tillvaxt. Den balans som normalt rader
mellan olika bakterie- och virusarter kan rubbas av olika
anledningar och leda till att vissa arter massforokas och kan
avge sa mycket av vissa substanser att det skadar viirdorga-
nismen. Om man gatt pa en lingre antibiotikabehandling
kan magen komma i olag, beroende pa att medicinen inte
bara slar ut sjukdomsalstrande bakterier, utan fiven manga
av de nyttiga bakterierna. Det finns vissa undersokningar
som tyder pa att man kan slippa en del obehag om man iter
fil eller yoghurt med mjolksyrabakterien Lactobacillus.

4. Férsvagade eller defekta immunforsvarssystem. Om inte
organismers immunf{orsvar fungerar normalt kan det leda
till att harmlosa mikroorganismer kan stilla till oreda. An-

tingen genom att de far tillfille att foroka sig onormalt och
infektera kroppen, eller att immunforsvaret som sadant fel-
reagerar.

2002 publicerades ocksa en undersokning® som visade
barn som vixer upp i lantbruksmiljoer och exponeras ti-
digt for manga olika slag av bakterier 16per avsevirt ligre
risk dn andra barn att drabbas av olika former av allergier.
De "trinar” pa det siittet sitt immunforsvar infor vuxenlivet.
Nir man vet hur nyttiga bakterier dverlag dr kan man forsta
att det inte alltid dr av godo att leva i miljoer med bakte-
riedodande rengoringsmedel. Svarlikta sar som man adrar
sig under sjukhusvistelser (sjukhussjukan) liker ocksa ofta
forvanansvirt snabbt nir man kommer hem till en mindre
steril miljo dn den som rader pa sjukhusen. De antibioti-
karesistenta bakterierna konkurreras helt enkelt ut av de
naturliga "vilda” bakterierna i hemmiljon.

SLUTORD

Vi har nu konstaterat att betydligt mer én 99,9 procent av alla
baktericarter ir nyttiga och mer eller mindre nodvindiga for
allt annat liv pa jorden och for att vi ska ma bra, och till och
med kunna njuta av nagonting sa till synes banalt som doften
efter ett varregn. Fran borjan var den siffran 100 procent. Sjuk-
domsalstrande bakterier ir ytterst en konsekvens av minnisk-
ans historiska syndafall som fick till konsekvens att Guds goda
skapelseordning rubbades. Proportionerna ir forstas sadana
att Guds omsorg om oss och skapelsen trots allt ir uppenbar.
Vi ska glidja oss och vara aktsamma dven om universums allra
minsta levande organismer!

NOTER
1. https://blogs.scientificamerican.com/artful-amoeba/scientists-waited-two-
and-a-half-years-to-see-whether-bacteria-can-eat-rock/
(kortare: krymp.nu/2Vg)
. https://www.nature.com/articles/news.2008.632 (kortare: krymp.nu/2Vh)
3. https://www.thelancet.com/journals/lancet/article/PlISO140-
6736(02)09641-1/fulltext (kortare: krymp.nu/2Vi)
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